
PUOMILLA SESTONTAKILPAILU VIEPPERHAUDASSA 30.7.2011 KLO 10.00 
( Ilmoittautuminen kilpailuun paikanpäällä Jätkänpuistossa Ranta-alueella ) 
 
Sestontakilpailu tapahtuu Kiantajärven rannassa. 
 
Sestontakilpailu tapahtuu kolmihenkisin ( 3 ) joukkuein   
 
Teemme viidestä ( 5 ) puomista lautan. 
 
Järvelle laitetaan merkki n. 70 metrin päähän rannasta, jota on käytävä 
koskettamassa. 
 
Joukkue kuljettaa lauttaa sestomalla 
 
Kilpailun sijoitukset ratkaistaan ajan perusteella. 
 
Kilpailu alkaa kun, kaikki joukkueen jäsenet on lähtöviivalla. 
Kilpailun johtaja antaa lähtöluvan, jonka jälkeen kilpailijat siirtyvät lautalle ja käyvät 
sestomalla koskettamassa järvellä olevaa merkkiä. Rantaan palattuaan joukkue 
kiinnittää lautan, laittaa sestomet lautalle ja tulevat maaliin. 
 
Kilpailussa on ajanottaja ja kirjanpitäjä 
 
Parhaat joukkueet palkitaan klo 21.00 alkavassa palkintojenjakotilaisuudessa 
Ohjelmateltassa Jätkänpuistossa 
 
 
 


